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Mesdames, Messieurs,

Ce nouveau catalogue est né de la volonté partagée de Dinan Agglomération,
Saint-Malo  Agglomération, Communauté de Communes Cdte d'Emeraude et
Communauté de communes Bretagne romantique de rendre visible la richesse de nos
producteurs locaux, et de permettre aux professionnels de la Restauration Hors Domicile
(RHD) de mieux les connaitre et de travailler avec eux.

Il est un outil simple et concret, pensé pour les cuisiniers de cantines, les gestionnaires de
restaurants, les responsables d'achats ou de structures médico-sociales, mais aussi pour les
restaurateurs indépendants.

Faire connaitre, valoriser et rendre accessibles ces productions locales auprés de I'ensemble
des acteurs de la restauration s‘inscrit pleinement dans notre volonté commune de
reterritorialiser I'alimentation. Cette démarche vise a soutenir les filieres locales, réduire
Iimpact environnemental de nos approvisionnements, préserver les ressources naturelles
(notamment la ressource en eau) et renforcer la résilience alimentaire de nos territoires.
Elle répond également a une attente croissante de sens, de proximité et d'authenticité dans
les pratiques de consommation, exprimée par les habitants : renouer avec le territoire, ses
savoir-faire, son patrimoine et ses innovations.

En parallele, nous réaffirmons notre attachement a accompagner l'ensemble des
établissements de restauration collective : créches, écoles, colleges, lycées, EHPAD, hépitaux,
restaurants administratifs... dans leur transition vers une alimentation plus durable, plus locale,
de qualité, et en conformité avec les objectifs de la loi EGAlim.

Professionnels de la restauration collective ou commerciale, agents des collectivités, élus ou
gestionnaires d'établissement : vous étes des acteurs clés de I'alimentation de demain. Le lien
que vous entretenez avec les producteurs de nos territoires est précieux.

Nous vous remercions chaleureusement pour votre engagement. En espérant que ce
catalogue, fruit de nos dynamiques Projets Agricoles et Alimentaires Territoriaux (PAAT), vous
sera utile au quotidien, nous vous invitons a en découvrir les richesses au fil des pages.

Arnaud LECUYER, Delphine BRIAND )
Président de Dinan Agglomération Présidente de la Communauté de Communes Céte d'Emeraude
Gilles LURTON Loic REGEARD

Président de Saint-Malo Agglomération Président Communauté de communes Bretagne romantique
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NOTE METHODOLOGIQUE
Publication en octobre 2025

Pour référencer les producteurs de ce guide, Dinan
Agglomération, Saint-Malo Agglomération, Commu-
nauté de Communes Céte d’Emeraude et Commu-
nauté de communes Bretagne romantique ont:

* Sollicité les producteurs déja connus via l'outil
de suivi annuel des approvisionnements de
la restauration scolaire mis en place par les
collectivités.

* Envoyé un courriel a I'ensemble des producteurs
en circuit court connus par les services sur
les territoires, et relayé cette sollicitation aux
partenaires agricoles afin qu'ils puissent eux-mémes
la relayer dans leurs réseaux.

* Complété par les informations communiquées
de bouche a oreille par les acteurs locaux (élus,
cuisiniers, producteurs...)

Seuls sont référencés les producteurs volontaires,
qui se sont déclarés intéressés pour approvisionner
la restauration du territoire (& des échelles
géographiques qu'ils auront chacun précisées). Les
informations citées sont celles communiquées par les
producteurs concernés. Dinan Agglomération, Saint-
Malo Agglomération, Communauté de Communes
Cote d’Emeraude et Communauté de communes
Bretagne romantique déclinent toute responsabilité
quant a I'exactitude de ces informations. Il appartient
a chaque établissement de restauration de demander
a ses fournisseurs les éléments de preuve nécessaires
(certification, agrément sanitaire, maitrise des
conditions d'hygiene a toutes les étapes de la
production jusqu’au transport des produits...).

La notion de “producteurs” fait référence a des
entreprises professionnelles de I'agriculture et/ou de
la mer, professionnels a titre principal ou secondaire,
justifiant d'une affiliation MSA ou ENIM.

Les termes et noms utilisés dans ce rapport sont
par ailleurs masculinisés. Cependant, ceux-ci sont
employés de maniere inclusive, englobant ainsi toutes
les personnes concernées.
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Calendrier de saisonnalité en Bretagne
Localisation des producteurs

Légumes et aromatiques

Fruits et jus

Produits laitiers — Chévre et brebis
Produits laitiers — Vache

Viande bovine

Viande ovine

Viande porcine

070000000

Viande de volaille

GEufs
@ Autres produits : Pain, farine, huile et miel
@ Produits de la mer
@ Annuaire transformateurs locaux

@ Ressources réglementaires et pédagogiques
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Calendrier de saisonnalité des fruits 3lelmM|lalml 3lalals|olN]|D

Abricot

Cerise

La saisonnalité des fraises, kiwis et pommes est
considérée pour une production bio bretonne. Chataigne
Production nationale pour les autres fruits. Citron

Clémentine

Fraise

Framboise

Kiwi

Noisette

Noix

Orange

Pastéque

Péche

Poire

Pomelo

Pomme

Prune

Raisin

Rhubarbe

Production moyenne Pleine disponibilité
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Calendrier de saisonnalité des légumes

Ail

Artichaut

Calendrier de saisonnalité des produits

halieutiques

Produits 31 IM|lAalM]| 2
de la mer

Araignée de mer

Bar

Asperge

Bulot ou Buccin .

Aubergine

Bette

Betterave

Brocoli

Carotte

Chou fleur

Chou rouge

Chou vert

Concombre

Courgette

Echalote

Endive

Epinard

Feve

@ Cabillaud
Morue

Calmar

o |

Congre

Eglefin
@ Grondin

||

Julienne

Lieu jaune

@ Lieu noir ..

Lotte

o
Cotes v AR

el nEEEEE | EEE

Haricot vert

Laitue

Mache

Melon

Navet

Oignon

Oignon blanc

Oignon rose

Panais

Patisson

Persil

Petit pois

Poivron

PdT primeur

PdT

Poireau

Potimarron

Potiron

Radis

Radis noir

Salade

Salsifis

Tomate

Production moyenne . Pleine disponibilité

@ Merlan

Merlu

Moules .

© Palourde
@ Raie

Rouget ...
Saint-Pierre ...

Seiche

Sole

Tacaud

s T

@ Turbot

Espéces de poissons a filet
péchées en Bretagne

@ Espéces dont les stocks
sont en mauvais état

Espéces recommandées pour
la restauration collective

Indisponible

Basse saison

Moyenne saison

Haute saisdn
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SAINT-MALO

SAINT-
LUNAIRE

LE MINIHIC-
SUR-RANCE

SAINT-CAST-
LE-GUILDO SAINT:JACUT-
DE-LA R
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@ RUCA

LAMBALLE ARMOR

SAINT-POTAN SAINT- BEAUSSAIS-
LORMEL SUR-MER
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CREHEN
ANGROLAY
SUR-RANCE
PLESLIN PLOUER-
TRIGAVOU SUR-RANCE

SAINT-RIEUL ‘ CORSEUL

PLOREC-SUR
ARGUENON
QUEVERT
SAINT-MELOIR
DES-BOIS VILDE-
GUINGALAN
LA LANDEC
LES CHAMPS-
.: GERAUX
@ LANGUEDIAS

PLENEE-JUGON

SAINT-ANDRE-

DES-EAUX O

EVRAN

LE QUIOU

SAINT-
MADEN

BROONS

PLOUASNE

GUITTE '

O

LANRELAS PLUMAUGAT



SAINT-COULOMB

SAINT-MELOIR
DES ONDES

SAINT-PERE LA GOUESNIERE
AARC EN POULET

> ©

-SULIAC

MINIAC-MORVAN

PLEUDIHEN-
SUR-RANCE

LE TRONCHET

PLESDER @ MEILLAC

PLEUGUENEUC @

5)

e

SAINT-DOMINEUC QUEBRIAC

Ge)

)

HEDE
BAZOUGES
CARDROC

DO

LA CHAPELLE
CHAUSSEE

ROZ SUR COUESNON

4)

LANRIGAN

(5773

DINGE

@

50)

Légende
@ Fruits
® Jus
o Légumes
@ Plantes aromatiques
CEufs
@ Pain, farine, huile et miel
@ Produits de la mer
@ Produits laitiers ovin/caprin
@ Produits laitiers vache
@ Viande bovine
Viande ovine
@ Viande porcine
Volaille
— Dinan Agglomération
— Saint-Malo Agglomération

— Communauté de communes
de la Céte d’'Emeraude

Communauté de communes
Bretagne romantique
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0 DINAN AGGLOMERATION

Les Jardins buissonniers

Véronique s'est installée en 2023 sur des terres
communales a Lanvallay. Elle produit une
trentaine de légumes en agriculture biologique
sur 2 hectares, dont 1 400 m? de serres tunnels.
Elle fournit notamment les restaurants collectifs
de Lanvallay.

Aromatiques, aubergine, betterave, carotte, céleri
rave, chou blanc/rouge, chou frisé, concombre,
courge (butternut, potimarron, etc), courgette,
navet, oignon, patate douce, poireau, poivron,
salade, tomate.

CMontant minimum d'achat)

50 € (moins de 10 km de la ferme)
100 € (plus de 10 km)

(Zone de Iivraison)

20 km autour de Dinan

CDéIai de Iivraison)

Commander au minimum 48 h a l'avance.

Véronique Madre

Les Rouffs, 22100 Lanvallay
veronique.madre@gmail.com
06 4138 0950

gl -
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Baptiste Bahuaud

Installé depuis 2013, Baptiste a déménagé sa
ferme en 2017 sur la commune de Lanvallay, prés
de l'usine des Gavottes, ou il produit des légumes
biologiques en maraichage diversifié qu’il vend en
direct et semi-gros.

Salades diverses (12 piéces).

CMontant minimum d'achat)

Pas de montant minimum.

(Zone de Iivraison)
Tout le canton 22100.

CDéIai de Iivraison)

Passer la commande 1 jour a I'avance.

Baptiste Bahuaud

19 rue de la prévalaye, 22100 Lanvallay
baptiste.bahuaud@laposte.net
0624770716

al



0 DINAN AGGLOMERATION

Les Amis du Jardin

Porté par l'association Les Amis du Jardin, le
Jardin de Cocagne du Pays de Dinan est une ferme
maraichére biologique de 10 hectares, créée en
2006 en tant que chantier d’insertion. Elle accom-
pagne chaque année des personnes éloignées de
I'emploi vers un retour a une activité durable. Le
jardin propose des volumes adaptés aux petites
et moyennes restaurations (écoles, créches,
EHPADs, etc.), avec un service de livraison sur site.

Plus de 60 variétés de légumes biologiques,
récoltés a maturité. Les légumes proposés sont
livrés a I'état brut, sans préparation spécifique,
hormis un lavage standard.

(Montant minimum d’achat)

Volume minimum négociable de 15 kg.

(Zone de livraison )

Livraison le mardi et le vendredi.

Livraison sur demande possible.

Les Amis du Jardin - Typhaine Boniface
7 bis, rue de la Coulébart, 22100 Dinan
primeur@lesamisdujardin.bzh
0641470276

al i

Lilia, Chemin des Plantes

Productrice-cueilleuse de plantes médicinales
et aromatiques en pays de Dinan, Marine cultive
une trentaine d'espéces en agriculture biolo-
gique et compléte ses récoltes avec de la cueil-
lette de plantes sauvages sur des espaces natu-
rels préservés. Elle propose une gamme de tisanes
(simples et composées), des aromatiques pour
parfumer vos plats, ainsi que des fleurs fraiches
pour apporter une touche de couleurs a vos
assiettes.

Marine propose pour la restauration toutes ses
tisanes tout au long de l'année (en sachet de 25 g
ou en demi gros) ainsi que des fleurs fraiches
d‘avril-mai a mi-octobre.

(Montant minimum d’achat )

A définir avec la productrice.

(Zone de livraison )

A adapter suivant les produits et volumes
souhaités.

(Délai de livraison )

Commander au minimum 8 jours a l'avance.

Marine Buet
4, Les Piffaudais, 22100 Quévert
lilia-plantes@riseup.net

al
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Iréne Dulac

Au sein de la ferme collective de la Raudais, Iréne
cultive une quarantaine de légumes de saison, en
agriculture biologique. Elle vend sa production les
mardis et vendredis aprés-midi a la ferme, ainsi
qu’a quelques restaurateurs locaux.

Aromatiques, salades, haricots verts, courgettes,
carottes, pomme de terre, poireaux, betteraves,
tomates, concombres, aubergines, piments...

CMontant minimum d'achat)

Pas de montant minimum.

(Zone de livraison )

Livraisons a coupler avec celles de ses collegues
de la ferme de la Raudais : Rémi Goupil (éleveur de
vaches armoricaines) et Aymeric Samson (paysan
boulanger) tous deux répertoriés dans le catalogue.

(Délai de Iivraison)

Commander au minimum 48h a l'avance.

Iréne Dulac

8, rue de la Rabine, 22100, Taden
irenedulac@yahoo.fr

06 66 46 08 25

al -

Chloé de Gaia

Serguei s'est installé au début de I'année 2025 et
produit des plantes comestibles diversifiées. Ses
micro-pousses sont vendues vivantes (en petit
pot) ou coupées pour les restaurateurs. Toute sa
production est sans pesticides et cultivée dans du
terreau naturel.

En micro-pousses : chou rouge, brocolis, radis,
moutarde, basilic, tournesol, roquette, tagete,
amarante, mizuna et davantage selon la demande.

CMontant minimum d'achat)

Pas de montant minimum.

(Zone de Iivraison)

Livraison les aprés-midis, de Rennes a St-Malo.

(Délai de Iivraison)

Commander au minimum 1 a 10 jours a I'avance
selon la disponibilité.

Serguei Teterin

7, les Tailles, 22100 Taden
chloedegaia@outlook fr
06 66612192




0 DINAN AGGLOMERATION

La Ferme des Ondines

Depuis 2022, sur sa micro-ferme maraichére
en agriculture biologique, Eric pratique le
Maraichage Sol Vivant (MSV) appliquant les
principes de conservation des sols et restauration
des écosystémes.

Laitue, Mache, Epinard, Blette, Radis, Navet,
Haricot, Chou-Rave, Courge, Courgette, Tomate,
Concombre.

CMontant minimum d’achat)

Pas de montant minimum.

(Zone de livraison )

Pays de Dinan et d'Evran.

(Délai de Iivraison)

A voir avec les producteurs.

Eric Pigeault )
7 Caréon, 22630 Evran
lafermedesondines@gmail.com

al -

Cernunnos

«Cernunnos : Semeur d'abondance» s’engage
pour une agriculture respectueuse de I'envi-
ronnement, proposant une production princi-
pale de semences et de plants. La ferme évolue
en 2025, en engageant la reprise familiale de la
ferme Arém’Ethic. Mickaél recherche encore plus
de biodiversité proposant progressivement une
offre diversifiée, incluant des fruits et légumes,
aromates et fleurs.

De juillet a octobre Aubergines, choux,
concombres, courges, melons, poivrons, tomates.
De novembre a mai : Choux, endives, pois, radis,
navets, betteraves, feves, épinards, maches,
carottes, pommes de terre, mesclun, aromates,
laitues, aillet, cébette.

(Montant minimum d’achat)

Pas de montant minimum.

(Zone de livraison )

Du lundi au vendredi, 15 km autour d'Evran.

(Délai de Iivraison)

Commander au minimum 24h a l'avance.

Mickaél Munoz

17 Le Plessix, 22630 Evran
cernunnos.semences@gmail.com
06 81596233

Sylvie Brisard arréte son activité en 2025.
La production d’Arém Ethic est en cours de
transmission vers Cernunnos.
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Le Clos fleuri

Frédéric et Marie ont créé leur ferme végétale en
production de plantes aromatiques et médicinales
en mars 2017 sur la commune de Saint-André-
des-Eaux. lls y cultivent une cinquantaine de
variétés de plantes sur une surface de 1.4 ha
certifiée en agriculture biologique.

Infusion simple, infusion composée, Aromates.
Catalogue sur demande.

CMontant minimum d’achat )

A voir avec les producteurs.

(Zone de livraison )

Proches des grands axes et villes principales
(Saint-Brieuc, Lamballe, Dinan, Saint-Malo).

(Délai de livraison )

En basse saison (de novembre & mars) commander
au moins 7 jours a l'avance ; en haute saison (d'avril
& octobre) commander au moins 14 jours & l'avance.
Ajustable selon les tournées de livraison.

Frédéric Le Maire

1, lalindais, 22630 Saint André-des-Eaux
contact@leclosfleuri-producteur.fr
0782154223

al -

Les Jardins de la Tisonnais

Ferme de petite surface en maraichage diversifié,
Gilles produit des légumes et des fruits de saison.
Aprés deux années de conversion, I'exploitation
est labellisée agriculture biologique depuis
septembre 2025.

Productions classiques, selon les saisons : laitues,
oignons, courgette, concombre, tomate, poivron,
aubergine, haricots, petits-pois, courge, patate
douce, pomme de terre, navet, betterave, poireaux,
choux, fenouil, épinard...

Possibilité d'intégrer de nouveaux produits en
2026.

(Montant minimum d’achat)

Pas de montant minimum.

CZone de Iivraison)

Secteur Caulnes, Broons et Dinan.
Autre localisation : voir avec le producteur.

CDéIai et jourde Iivraison)

Commander au minimum 24h a I'avance.
Livraisons le lundi, mardi ou jeudi.

Gilles Feuerstoss

393, la Tisonnai,s 22350 Saint Maden
gilles@latisonnais.fr

0698373653

al
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La Terre ferme

Installée depuis 2023, Enora produit des légumes
de saison en maraichage diversifié. Elle cultive
8 000 m? en plein champ et 800 m? sous serres.
Vous pouvez y retrouver tous les légumes
possibles, adaptés au territoire et aux saisons.

En été : tomates et légumes d'été, aubergines,
poivrons, piments, concombre, etc.

En hiver: choux, navets, salades, courges, épinards,
betteraves, mache, etc.

(Montant minimum d’achat)

A définir avec la productrice.

(Zone de livraison )

A définir avec la productrice - privilégier la
mutualisation avec d'autres établissements du
secteur

(Délai de Iivraison)

Commander au minimum 24h a l'avance.

Enora Astier

6, Saint-Enogat, 22250 Plumaugat
enoraastier350@hotmail.com

06 16 49 25 28

] -

Les Hespérides

Pierre est installé depuis 1998 sur la commune
de Plumaugat, ou il pratique une agriculture
raisonnée. Il a commencé la vente directe dés
les années 2000, et depuis 2012, il a diversifié
sa production de pommes de terre vers une
production légumiére. Il propose tous les légumes
de saison. Il a également planté un verger de
pommes a jus et a couteau, certifié en agriculture
biologique.

Tous les [égumes de saison.
Pommes bio en saison.

(Montant minimum d’achat)

Pas de minimum si localisation sur les circuits de
livraison.

(Zone de livraison )

Environ 50 km autour de la ferme (tournées
réguliéres vers Dinan, Pleurtuit, Plancoét...).

(Délai de Iivraison)

Commander au minimum 48h a l'avance (besoin
d'organiser les récoltes). Livraison le lundi matin,
mardi matin, et vendredi matin (ajustable selon les
commandes de la semaine).

Pierre Gouedard

La basse Touche, 22250 Plumaugat
a.belloncle@orange.fr

06 88 058785
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Ferme Kabocha

Stéphanie est installée depuis septembre 2015
sur la commune de Languédias. Elle cultive sur
1 ha en plein champ et 1 116 m? sous serre une
quarantaine de légumes. Sa production est
certifiée en agriculture biologique.

Poivron, Aubergine, Echalote, Oignon, Navet,
Concombre, Courgette, Tomate, Radis noir, Blette.

(Montant minimum d’achat)
50 €

(Zone de livraison )

20 min autour de la ferme.

(Délai de Iivraison)

Commander au minimum 72 h al'avance.

Stéphanie Constant

4 Le Val, 22980 Languédias
lafermekabocha@gmail.com
0631541474

al -

La Ferme de Saint-Daniel

Valentin a crée en 2016 une ferme hétéroclite, des
légumes aux fleurs en passant par les fruits aux
bouquets, aromatiques, épices et exotiques. Il
n’utilise pas de traitements. La ferme est ouverte
alavisite.

Légumes d'été, d'automne et d'hiver : tomates,
concombres, aubergines, courgettes, courges,
poireaux, choux, pommes de terre, épinards,
topinambour, héliantis

Fruits d'été a automne : fraises, péches, pommes,
prunes...

Epices moulues (1° gingembre breton)

Herbes aromatiques (romarin, thym, hysope etc.)
toute I'année selon variétés.

Fleurs comestibles (capucines,
oeillets...) toute I'année selon variétés.

bourraches,

(Montant minimum d’achat)

Montant minimum de 40 € ou application de frais
de port, a définir avec le producteur.

(Zone de livraison )

Livraison possible jusqu'a St-Malo ou Fréhel.
Pour plus de précisions, se renseigner auprés du
producteur.

(Délai de Iivraison)

Commander au minimum 48 h a l'avance.
Jours de livraison variables, souvent le mardi.

Valentin Moricet

37, Boculé, 22980 Vildé-Guingalan
valentin.moricet@hotmail fr
06131104 31
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Les Jardins de La Fontaine

Ferme sur sol vivant utilisant le moins d'eau
possible, Pierrick produit ses propres plants et
cultive une diversité de légumes et aromatiques
adaptés aux saisons. Sa production est
vendue 100 % en circuit-court, notamment
sur I'exploitation et sur les marchés. Il propose
également quelques produits en partenariat avec
Les Champs comestibles, ferme pépiniére fruitiére
biologique a Corseul.

Légumes selon les saisons : petit-pois, pomme
de terre, carottes, féeves, salades, mesclun, persil,
coriandre, blette sauvage et blette, tomates,
poivrons, aubergines, courgettes de différentes
variétés, oignons, melons, pasteques, basilic,
concombre, radis, courges et choux I'hiver, origan,
fenouil, haricots verts, rhubarbe

Fruits : fraises (production Jardins de la Fontaine).

CMontant minimum d’achat)

Pas de montant minimum.

(Délai de Iivraison)

Commander au minimum 24 h a l'avance, a définir
selon zones et périodes avec le producteur.

Pierrick Turban
17, Le Vieux Bourg, 22980 La Landec
06 44 26 70 01

al -

La Ferme du Tertro

Installé en 2021, Thomas propose du maraichage
diversifié sur une petite surface. Une cinquantaine
de légumes y sont cultivés tout au long de I'année
dans le respect des saisons et de I'environnement.

Tous les [égumes et fruits de saison.
Conditionnement adapté au choix du client.

CMontant minimum d'achat)

Montant minimum de 20 €.

(Délai de Iivraison)

Livraison possible, a définir avec le producteur.

Thomas Félix
Le Tertro, 22980 Saint-Méloir-des-Bois
contact@le-tertro.fr

al
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0 DINAN AGGLOMERATION

La Ferme de la Ville
Lambert

Ferme en maraichage biologique diversifié.
Jonathan cultive 40 légumes différents sur
I'année. Il met en place des pratiques culturales
agroécologiques, développant la vie et Ila
structure du sol, économes en eau et favorisant la
biodiversité.

Légumes uniquement de saison.

CMontant minimum d’achat)

A préciser avec le producteur selon la distance.

CZone et délai de Iivraison)

Livraison possible, se renseigner auprés du
producteur.

Jonathan Couget

626, rue de la ville Lambert

22130, Plorec-sur-Arguenon
fermedelavillelambert@gmail.com
0649928712

al -

Légumons-nous

Matthieu s’est installé en 2024 en maraichage
biologique sursolvivant, sur2ssites de production:
un a Corseul et I'autre a Saint-Méloir-des-Bois.
Il cultive une quarantaine de légumes et fait
aussi de la transformation végétale type bocaux.
Ancien chef cuisinier de métier, Matthieu aime
partage ses savoir-faire et n‘est jamais a court
d'idées gourmandes.

Fruits et légumes selon la saison (pas de tomates
en mars par exemple).

Les légumes sont livrés propres et rincés hormis les
carottes. Pas de calibrage.

CMontant minimum d'achat)

Montant minimum de 50€ d'achat.

CZone et délai de Iivraison)

Livraison possible, a définir avec le producteur.
Actuellement le vendredi matin sur Dinan.

Matthieu Grondin
La Pierdais, 22130 Corseul
matthieugrondin7@gmail.com

nv
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ESAT 4 Vaulx-Jardin

Fort de 40 années d'expérience, LESAT 4 Vaulx-
Jardin accompagne prés de 120 travailleurs
en situation de handicap auxquels il propose
une inclusion professionnelle, sociétale et
environnementale grace a 18 encadrants et via
6 ateliers: Maraichage Biologique, Boutique de
vente, Restauration, Compostage (terreaux et
amendements vendus en sacs, bigs-bag, vrac),
prestations de services et jardins espaces verts.
L'atelier maraichage est certifié en agriculture
biologique, les 32 travailleurs et 4 encadrants
cultivent plus de 40 variétés de légumes sur 1 ha
de serres et 5 ha de plein champs.

Pomme de terre, Courge, Concombre, Tomate,
Betterave, Echalote, Oignon, Courgette, Carotte,
Aubergine, Poivron, Fraise, mini-légume, fleur
comestible, Aromates.

(Montant minimum d’achat)

Montant minimum de 90%€.

(Zone de livraison )

Livraison jusqu'a 30 km autour de la structure.

Julien Robert

22130 Corseul
maraichage@4vaulx-mmouettes.com
0296827385

al -

Le Petit Japon Breton

Adeline a créé la microferme le «Petit Japon
Breton» avec en production principale les
champignons en chambre. Cette production est
en cours de labellisation AB. Elle produit aussi des
légumes rares, anciens et de variétés japonaises ;
des plantes aromatiques et médicinales
transformées a la ferme (tisanes, sirops, confits) ;
fruits variés a venir. Autres projets en cours :
bambous comestibles, lotus, théiers. Le tout est
fait sans traitement ni intrant chimique et dans
une volonté de favoriser la biodiversité.

Champignons disponibles a l'année (pleurotes et
shiitake principalement), sauf alés climatiques.
Légumes en fonction des saisons. Légumes rares
proposés : yacon (poire de terre), oca du Pérou,
daikon, kiwano, chou daubenton, soja edamame,
luffa ou calebasse.

D’autres cultures sont possibles sur demande.
Sirops, confits, confitures, tisanes disponibles
toute I'année.

(Montant minimum d'achat)

Montant minimum de 20 €.

(Zone de Iivraison)

Au cas par cas dans un rayon de 20 min autour de
I'exploitation. Distance supérieure envisageable
pour commandes importantes.

(Délai de Iivraison)

Commander au minimum 48 h a l'avance.

Adeline Bichet

2, LEumais, 22130 Créhen
contact@petitjaponbreton.fr
0651847210
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0 DINAN AGGLOMERATION

Les Jardins du Télégraphe

SurLes jardins du Télégraphe, Florian met en place
un verger-maraicher bio ou seront produits de
nombreuses variétés de pommes, des légumes et
des plantes aromatiques. En phase d’installation
depuis I'été 2024, les productions ont démarré
progressivement. Il est prévu de mettre en place
quelques productions originales ainsi que des
transformations prochainement.

Légumes et fruits disponibles selon les saisons.
A définir avec le producteur. Ouvert aux échanges
pour une production dédiée spécifiquement a un
client.

(Montant minimum d’achat)

Montant minimum de 60€.

CZone de Iivraison)

Jours a définir ensemble excepté le vendredi
matin et samedi matin (jours de marché).
Rayon d'une quinzaine de km autour de Fréhel
(sauf exception).

(Délai de Iivraison)

Commander au minimum 48h a l'avance.

Florian Siméon
7, LaVille Neuve, 22240 Fréhel
les.jardins.du.telegraphe@proton.me

nv
© er&/_
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Les Champs Boisseau

Patrice s'est installé en 2023 en maraichage
diversifié sur une petite surface, en agriculture
biologique. Il produit des légumes frais et de
saison.

Légumes frais et de saison.

CMontant minimum d'achat)

A définir avec le producteur.

(Zone et délai de Iivraison)

A définir avec le producteur.

Patrice Blanchard

20, rue de Saint Eniguet
22380 Saint-Cast-Le-Guildo
blanchard.patrice@gmail.com
06 886846 31

al
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Les Jardins de I’Aubeniére

Nina et Matthieu produisent une soixantaine de
légumes tout au long de I'année, selon les saisons.
Leur production est certifié¢e en agriculture
biologique. Nina assure la vente directe de
légumes frais et Matthieu la vente surle marché de
Matignon. Facilité a communiquer par téléphone
et sms.

Large gamme de légumes variable selon les
saisons.

CMontant minimum d’achat)

Montant minimum de 80€.

CZone de Iivraison)

Du lundi au vendredi sur les communes de
Matignon, St Cast, Créhen.

(Délai de Iivraison)

Commander au minimum 48h a l'avance.

Nina Hawkes

18, rue de Galinée, 22380 Saint-Cast-le-Guildo
contact@lesjardinsdelaubeniere fr
06591269 69

al -

La Ferme de Ty Roch

Maraichage naturel et diversifié, sans intrants
chimiques, soucieux de I'environnement et de la
santé des consommateurs, la Ferme de Ty Roch
est a taille humaine, avec 2 mi-temps saisonniers.
Sébastien cultive sur prés de 3ha avec une partie
sous serres, une pépiniére pour la reproduction
des plants etune surface de plein champs. Envente
directe principalement, il travaille également avec
la restauration collective et les restaurateurs
privés. Plus de 60 légumes sont produits sur la
ferme tout au long de I'année selon les saisons.

Tous légumes de saison.

Productions en gros volumes pour : oignons,
légumes d'hiver (pommes de terre, courges, choux,
poireaux..) et certains légumes d'été (tomates,
courgettes).

(Montant minimum d'achat)

Si livraison : 50€ minimum d'achat

(Zone de Iivraison)

20 km autour de la ferme (Plancoét, Dinan, secteur
littoral...)

(Délai et jourde Iivraison)

Commander au minimum 48h a l'avance.
Livraisons possibles tous les jours de la semaine,
a ajuster selon les jours de récolte et tournées de
livraison.

Sébastien Trochon

La ville &s comte, Trégon, 22650 Beaussais-sur-Mer
sebastientrochon@sfr.fr

07 694902 49
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La Ferme du Portail

Située sur les bords de Rance, la Ferme du Portail
se trouve dans le bourg de Langrolay-sur-Rance,
a 3 km de Plouér-sur-Rance et Pleslin-Trigavou,
a 15 km de Dinan ou de Dinard. Depuis 2013, la
ferme du Portail vous propose ses légumes de
saison. Un site internet est a votre disposition
pour des informations complémentaires.

Légumes disponibles selon la saison et la quantité
produite.

Pommes de terre en conditionnement 25 kg, 10 kg
et 5kg.

(Montant minimum d'achat)

Pas de montant minimum demandé.

(Zone et délai de Iivraison)

Se renseigner aupres de la productrice.

Charline Campion

1, Le Portail, 22490 Langrolay-sur-Rance
lafermeduportail22@gmail.com
0778374958

Ferme de la Prioulais
n°61 p42
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La Fourche et le Pot

Créée en novembre 2022, La Fourche et le Pot
est une ferme maraichére en agriculture biolo-
gique a Saint Lunaire, au cceur de la Céte d’Eme-
raude, engagée dans un systéme agroécologique
respectueux de la biodiversité. La ferme commer-
cialise en circuit-court, et propose uniquement
des produits locaux et de saison.

Gamme diversifiée de légumes disponibles selon
les saisons.
Liste consultable sur le site internet, en ligne.

CMontant minimum d'achat)
75 €

(Zone de Iivraison)

Lancieux, Saint-Briac-sur-mer, Saint-Lunaire,
Dinard, La Richardais, Le Minihic-sur-Rance,
Tréméreuc et Pleurtuit

CDéIai de Iivraison)

Livraison possible les jours ouvrés

Guillaume Strub

494 Rue De La Saudrais, 35800 Saint Lunaire
guillaume.strub@gmail.com
www.lafourcheetlepot.fr

0769378190

EARL Escale

Production de légumes et plants en agriculture
biologique principalement en plein champ. Située
aTréméreuc, Marcvous propose quelques produits
en gros volumes, mais aussi de la diversité en
petites quantités.

Pomme de terre, Poireau, Carotte, Navet, Céleri,
Courge (grand choix de variétés), Chou rouge
& blanc, Chou brocoli, Chou kale, Patate douce,
Betterave rouge, Radis noir, Salade, Mesclun
fleuri, Asperge, Radis botte, Tomate, Concombre,
Courgette, Aubergine, Poivron. Oignons (rouges,
rose, blanc, jaune), Ail, Echalote, Basilic, Menthe,
Persil, Fleurs comestibles.

(Montant minimum d'achat)

100 € si hors du circuit de livraison.
Conditionnement possible en colis bois au kg ou
par piéce ou bottes.

(Zone de Iivraison)

Beaussais-sur-Mer, Dinard, Pleurtuit, le Minihic-
sur-Rance, Pleslin-Trigavou, Plouér-sur-Rance,
Saint-Malo, Dinan et communes voisines.

(Délai de Iivraison)

Commander au minimum 2 jours a l'avance.

Marc Chomel

8 Le Villou, 22490 Trémereuc
ferme.escale@gmail.com
06107218 37

al -
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c COMMUNAUTE DE COMMUNES COTE D’EMERAUDE

Le Jardin des Sardines

Producteur de légumes, fruits et petits fruits, le
Jardin des Sardines est une ferme en conversion
Bio et les produits seront labellisés bio a partir de
Novembre 2025. Samuel est soucieux de garantir
diversité, proximité et service. Les commandes
sont a passer sur le site internet, les stocks sont
mis a jour chaque semaine. Les légumes sont
livrés le lendemain de la récolte pour assurer un
maximum de fraicheur.

Légumes et fruits disponibles selon les saisons.

(Montant minimum d'achat)

Pas de minimum d'achat.

(Zone de livraison )

Livraison a domicile dans un rayon de 10 km.

(Délai de Iivraison)

Commande sur le site avant le jeudi 12 h pour
livraison le vendredi aprés midi et le samedi matin.

Samuel Sardin

6 bis rue de la croix Pelan
35870 Le Minihic-sur-Rance
jardindessardines@gmail.com
jardin-des-sardines.fr
0620641955

onVer,
Y gmw >
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ETS Malo Bara

Situé au Minihic-sur-Rance, Malo produit des
légumes en agriculture biologique sur une petite
surface, ainsi que du thé (commercialisé depuis
2024). Il cultive un deuxiéme site a Saint-André-
des-Eaux.

Pommes de terre (variété Rosabel et Allians)
Courges (butternut, potimarron, courges musquées).

(Montant minimum d'achat)

80 € minimum.

(Zone de livraison )

Le Minihic-sur-Rance, Pleurtuit et Dinan.

(Délai de Iivraison)

Commander au minimum 5 jours a l'avance.

Malo Bara

6 Chemin des Roncelets
35870 Le Minihic-sur-Rance
malo_bara@hotmail.com

06 52749277
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Les Jardins de Beauchéne

Les Jardins de Beauché&ne est une ferme diversi-
fiée appliquant les principes de I'agroécologie.
Un projet de production fruitiére est en cours
d’installation sur le site (pommes, poires, prunes,
cerises, kakis, amélanches, mires). Commer-
cialisation de mai a décembre, pour de petites
cantines uniquement. La production est certifiée
en agriculture biologique.

Féves, Concombre, Haricot vert, Oignon de gade,
Laitue, Petits Pois, Tomate, Tomate cerise, Basilic,
Butternut, Potimarron.
Pomme, figues, kakis, poires (plusieurs variétés),
prunes, cerises a venir.

(Montant minimum d'achat)

A voir avec le producteur.

(Zone de Iivraison)

A voir avec le producteur.

(Délai de Iivraison)

Commander au minimum 24 h a l'avance.

Pierre-Olivier Henry

3 rue de Beauchéne, 35870 Le Minihic-sur-Rance
lesjardinsdebeauchene@gmail.com
0673902819
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