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PROGRAMME DES A   IMATIO   S 

Novembre et décembre 2023 

Fonctionnement des animations*  

Les animations s’adressent aux enfants de moins de 4 ans ac-
compagnés d’un parent, d’un assistant maternel, ou d’une 
garde à domicile. Selon les activités proposées, l’accès peut être 
soumis à inscription préalable. 

Le but est de partager un moment privilégié avec l’enfant et de 
prendre plaisir dans le jeu libre selon ses envies. 

Le programme proposé sLe programme proposé sLe programme proposé sLe programme proposé s’’’’est adapté aux consignes sanitaires. est adapté aux consignes sanitaires. est adapté aux consignes sanitaires. est adapté aux consignes sanitaires.     

 

* c f .  l e  r è g l e m e nt d e  f o nc t i o nne m e nt d e s  an i m a t i o n s  d i s p o ni b l e  
aup r è s  d e s  a n i m a tr i c e s  d e  s e c te ur .  

Secteur de Matignon Plancoët :  

Renseignements et inscriptions auprès de Céline GROUAZEL :  

Du lundi au vendredi: Du lundi au vendredi: Du lundi au vendredi: Du lundi au vendredi: Maison de l’enfance, rue des Guerches à Matignon  

 02 96 41 25 83 / 06 77 91 36 88 

rpe.matignon@dinan-agglomeration.fr / www.dinan-agglomeration.fr 

Secteur de Matignon  

Beaussais/Mer 

Créhen 

Fréhel 

Landébia 

Matignon 

Plancoët 

Pléboulle 

Pléven 

Plévenon 

Pluduno 

Ruca 

Saint-Cast-le-Guildo 

Saint-Jacut-de-la-Mer 

Saint-Lormel 

Saint-Pôtan 
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Les temps d’éveil  et les sorties       

Les espaces-jeux     

Le l ieu d ’accuei l  des  espaces-jeux  :  

Beaussais /mer  : Salle du tennis de table, Salle omnisports  rue du 
Cha-aud . 

Beaussais /mer  : Médiathèque , rue Ernest Rouxel 

Mat ignon  : Crèche « Premiers pas », rue des Guerches 

Eveil  aux l ivres  

avec Mathilde bibliothécaire 
À 9 h 30 ou 10 h 30 

 

Médiathèque de Pluduno  
8  Place Abbé Oléron  

• Jeudi 21 décembreJeudi 21 décembreJeudi 21 décembreJeudi 21 décembre    
 

NOVEMBRE / DECEMBRE 

A 9 h 30 ou 10 h 30 

• Vendredi 10/11*  à Beaussais Salle tennis 
• Mardi 14/11*  à Matignon 
• Jeudi 07/12 à Matignon 
• Vendredi 08/12 à Beaussais médiathèque 
• Vendredi 22/12 Beaussais médiathèque 

 

Clôture des inscriptions :Clôture des inscriptions :Clôture des inscriptions :Clôture des inscriptions : vendredi 27 octobre 
Réponses individuelles :Réponses individuelles :Réponses individuelles :Réponses individuelles : vendredi 3 novembre     

Soirées conviviales dSoirées conviviales dSoirées conviviales dSoirées conviviales d’’’’échanges professionnelséchanges professionnelséchanges professionnelséchanges professionnels  
 

 

Les rendez-vous professionnels  

Jouons dans la nature  

À 10 h (rendez-vous à 9h45) 
Dans la vallée du moulin de la mer à Matignon 

• Mardi 12 décembreMardi 12 décembreMardi 12 décembreMardi 12 décembre  

 

Bien au chaud dans nos manteaux, le bonnet sur la tête, allons à la                           
découverte de la nature en automne. Afin de faciliter l'exploration des 
enfants en toute liberté, le relais met à disposition des salopettes                            
imperméables. Prévoyez tout de même un change !  

Soirée créative «Soirée créative «Soirée créative «Soirée créative «    zéro déchetszéro déchetszéro déchetszéro déchets    »»»»    
Mardi 14 novembre Mardi 14 novembre Mardi 14 novembre Mardi 14 novembre à 20h    

Maison intercommunale de Matignon 

Réalisation de projets couture sur le thème "zéro" déchet" : carrés de 
coton lavable et leurs paniers de rangement, bavoirs, stop pipi…  
Couturière ou non, vous êtes bienvenue à cette première soirée du 
cycle "soirée créative". Prenez le nécessaire pour coudre, des tissus à 
recycler et de bonnes idées. Avec ou sans machine, chacun apporte 
ce qu'il peut. Pour le simple plaisir de nous retrouver.  

Prendre soi de soi pour prendre soin Prendre soi de soi pour prendre soin Prendre soi de soi pour prendre soin Prendre soi de soi pour prendre soin 
des autresdes autresdes autresdes autres*                                                         

Jeudi 19 décembre Jeudi 19 décembre Jeudi 19 décembre Jeudi 19 décembre à 20h    
Crèche Premier pas à Matignon 

 

*4ème et dernière soirée priorité aux per-
sonnes ayant pris part aux premières séances. 

Motricité  

À 9 h 15 ou 10 h Salle omnisport de Plélan-le-Petit 
 
 

• Lundi 6 novembreLundi 6 novembreLundi 6 novembreLundi 6 novembre    . . . .     Lundi 11 décembreLundi 11 décembreLundi 11 décembreLundi 11 décembre 

• Lundi 27 novembre     Lundi 27 novembre     Lundi 27 novembre     Lundi 27 novembre     . . . . Lundi 18 décembre Lundi 18 décembre Lundi 18 décembre Lundi 18 décembre  
 

Présence de Arnaud éducateur sportif 
⇒ Prévoir à boire et une tenue adaptée à la motricité libre . 

Clôture des inscriptions :Clôture des inscriptions :Clôture des inscriptions :Clôture des inscriptions : vendredi 27 octobre 
Réponses individuelles :Réponses individuelles :Réponses individuelles :Réponses individuelles : vendredi 3 novembre     

Clôture des inscriptions :Clôture des inscriptions :Clôture des inscriptions :Clôture des inscriptions : vendredi 27 octobre 
Réponses individuelles :Réponses individuelles :Réponses individuelles :Réponses individuelles : vendredi 3 novembre     

*  10/ 1 1  e t  14/ 1 1  :  Co*  10/ 1 1  e t  14/ 1 1  :  Co*  10/ 1 1  e t  14/ 1 1  :  Co*  10/ 1 1  e t  14/ 1 1  :  Co ---- an imés  ave c  un  i n t e rvenant  dan imés  ave c  un  i n t e rvenant  dan imés  ave c  un  i n t e rvenant  dan imés  ave c  un  i n t e rvenant  d ’’’’ I R I S .IR I S .IR I S .IR I S .  

 Soyons zen :  exploration de la salle sensorielle  

À 9 h 30 ou 10 h 30 
A la crèche de Matignon 

• Mardi 28 novembreMardi 28 novembreMardi 28 novembreMardi 28 novembre 

• Jeudi 30 novembreJeudi 30 novembreJeudi 30 novembreJeudi 30 novembre 

 

Exploration d’un espace sensoriel dans la pénombre. Invitation au calme,    
à la détente et à l’exploration de tous ses sens. 

lien pour s'inscrire lien pour s'inscrire lien pour s'inscrire lien pour s'inscrire : https://forms.gle/KwksatB7mXXxZNPL8 

lien pour s'inscrire lien pour s'inscrire lien pour s'inscrire lien pour s'inscrire : https://forms.gle/KwksatB7mXXxZNPL8 

lien pour s'inscrire lien pour s'inscrire lien pour s'inscrire lien pour s'inscrire : https://forms.gle/KwksatB7mXXxZNPL8 


