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12-17 ans



Anima
Vacs

 Sport PLOUËR-SUR-RANCE

SEMAINE 2 > DU 10 AU 13 JUILLET 2023

SEMAINE 3  > DU 17 AU 21 JUILLET 2023

Salle omnisports de Plouër-sur-Rance
13h30/17h30 

SEMAINE 4 > DU 24 AU 28 JUILLET 2023

Activités variées - Tarif : 28€
Du lundi au jeudi (vendredi : férié)
Basket, tir à l’arc, tchoukball, badminton...

Jeudi - Nautisme
Rdv au centre nautique de Plouër-sur-Rance, prévoir tenue de 
rechange

Activités variées - Tarif : 35€
Du lundi au vendredi
Futsal, ultimate-golf, speedminton..

Vendredi - Nautisme 
Rdv au centre nautique de Plouër-sur-Rance, prévoir tenue 

de rechange

Activités variées - Tarif : 35€
Du lundi au vendredi
Accrogym, jeux d’opposition, kin-ball, handball...

Vendredi - Nautisme 
Rdv au centre nautique de Plouër-sur-Rance, prévoir tenue de 
rechange

7-11 ANS
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Salle Delphes à la Nourais - 13h30/17h30 

SEMAINE 2 > DU 10 AU 13 JUILLET 2023

SEMAINE 3 > DU 17 AU 21 JUILLET 2023

Activités variées - Tarif : 28€
Du lundi au mercredi 
Carabine laser, parcours sportif, VTT, piscine, kin ball...
Jeudi  Chasse au trésor
Vendredi  Férié
Ou
Semaine de Stage NAUTIQUE  - Tarif : 48€
À Plouër sur Rance Rdv à la base nautique (début de l’activité 14h), brevet natation 25 mètres 

nécéssaire, prévoir tenue de rechange

SEMAINE 4 > DU 24 AU 28 JUILLET 2023

Activités variées - Tarif : 35€
Du lundi au jeudi - Biathlon, hockey, tennis, foot golf, piscine...
Vendredi - Jeux d’eau
Ou
Semaine de Stage NAUTIQUE  - Tarif : 60€
À Plouër sur Rance Rdv à la base nautique (début de l’activité 14h), brevet 

natation 25 mètres nécéssaire, prévoir tenue de rechange

7-11 ANS

Activités variées - Tarif : 35€
Du lundi au jeudi - VTT, c.o, disque golf, roller, piscine, tchouckball
Vendredi - Koland’vacs inter secteur à St Cast Rdv 10h salle Delphes, prévoir pique-nique

Ou
Semaine de Stage NAUTIQUE  - Tarif : 60€
À Plouër sur Rance Rdv à la base nautique (début de l’activité 14h), brevet natation 25 mètres 

nécéssaire, prévoir tenue de rechange

SEMAINE 5 > DU 31 JUILLET AU 04 AOÛT 2023

Activités variées - Tarif : 35€
Du lundi au jeudi - VTT, jeux de piste, roller, tir à l’arc 
piscine
Vendredi - Sortie plage prévoir affaires de bain et serviette

Ou Semaine de Stage NAUTIQUE  - Tarif : 60€
À Plouër sur Rance Rdv à la base nautique (début de l’activité 14h), 

brevet natation 25 mètres nécéssaire, prévoir tenue de rechange
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DINAN

7-11 ANS

SEMAINE 7 > DU 14 AU 18 AOÛT 2023

SEMAINE 8 > DU 21 AU 25 AOÛT 2023

SEMAINE 9 > DU 28 AOÛT AU 1er SEPTEMBRE 2023

SEMAINE 6 > DU 07 AU 11 AOÛT 2023

Salle Delphes à la Nourais - 13h30/17h30 

Activités variées - Tarif : 35€
Du lundi au jeudi - Carabine laser, base ball, ultimate, 
run and bike, piscine...
Vendredi - Intervilles 
 
Ou 
Semaine de Stage Nautique  - Tarif : 60€
à Plouër sur Rance Rdv à la base nautique (début de l’activité 14h), 

brevet natation 25 mètres nécéssaire, prévoir tenue de rechange

Activités variées - Tarif : 28€
Du lundi au jeudi - Roller, flag rugby, kin Ball, tennis de 
table, carabine laser...
Mardi : férié
Vendredi - Biathlon

Activités variées - Tarif : 35€
Du lundi au jeudi - Chase tag, tchouck ball, badminton, 
dodge ball, arts du cirque..
Vendredi - Olympiades 

Activités variées - Tarif : 35€
Du lundi au jeudi - Chase tag, tchouck ball, badminton, 
dodge ball, pistolet laser.
Vendredi - Koland’vacs inter secteur à Dinard, plage du 
Port-Breton Rdv 12h30 salle Delphes
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12-17 ANS

DINAN
Salle Stéphane Houdet Dinan- 13h30/17h30 

SEMAINE 1 > DU 03 AU 07 JUILLET 2023

SEMAINE 2 > DU 10 AU 13 JUILLET 2023

Semaine de stage MOTOCROSS - Tarif : 60€ 
priorité aux jeunes n’ayant pas participé au dernier stage 

Ou
Activités variées - Tarif : 60€
Lundi - Tournoi de sports collectifs 
Mardi - Biathlon avec tir à la carabine et pisolet laser 
Mercredi - Ange Michel Rdv 9h- prévoir pique-nique et affaires de baignade et serviette
Jeudi - Sortie vélo à Bétineuc,              plage, beach volley  Rdv 11h à la piscine des 
Pommiers, prévoir pique-nique et affaires de baignade 

Vendredi - Karting - Rdv 13h

Semaine de stage ESCALADE au Mont-Dol rdv salle Nemée 13h15 - Tarif : 48€
Ou
Activités variées - Tarif : 48€
Lundi - Tournoi des 3 raquettes, tir de précision
Mardi - Bouée tractée, jeux sur la plage Rdv 11h salle Nemée - prévoir pique-nique, 

affaires de baignade et serviette

Mercredi - Dodge ball, home ball, chase tag, base ball
Jeudi - Paintball            
Vendredi - Férié

POSSIBILITÉ DE 
LOCATIONS DE 
VÉLO

TARIFS : 
1/2 journée -  5.50€ 
1 jour  - 7.50€

SEMAINE 3 > DU 17 AU 21 JUILLET 2023

Semaine de stage CATAMARAN - Tarif : 60€
 Lancieux, rdv  salle Nemée à 13h15
Ou
Activités variées - Tarif : 60€
Lundi - Olympiades
Mardi - BZH Wakepark (ski nautique, VTT, paddle) Rdv 10h45, prévoir 

pique-nique, affaires de baignade et serviette

Mercredi - Le boucanier d’anima’vacs 
Jeudi - Jeu d’eau, fitness ou dodge ball           
Vendredi - Accrobranche Rdv 11h, prévoir pique-nique
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 Sport 12-17 ANS

DINAN
Salle Stéphane Houdet Dinan- 13h30/17h30 

SEMAINE 4 > DU 24 AU 28 JUILLET 2023

SEMAINE 5 > DU 31 JUILLET AU 04 AOÛT 2023

Semaine de stage EQUITATION - Tarif : 60€
Centre équestre de Nonchaux à Quévert, rdv sur place

Ou
Activités variées - Tarif : 60€
Lundi - Biathlon, tir à la carabine et pisolet laser
Mardi - Bowling, dinan jump Rdv au bowling de Taden                      	

Mercredi - Sortie plage à Dinard Rdv 10h à la mairie de St 

Samson, prévoir pique-nique, affaires de baignade et serviette

Jeudi - Home ball, basket, chase tag 
Vendredi - Bouée tractée, jeux sur la plage Rdv 11h salle 

Nemée, prévoir pique-nique, affaires de baignade et serviette

Activités variées- Tarif : 60€
Lundi - Intervilles
Mardi - Cobac parc Rdv 9h30, prévoir pique-nique, affaires de 

baignade et serviette

Mercredi - Dodge ball, tchoukball, jeux traditionnels
Jeudi -BZH Wakepark (ski nautique, VTT, paddle) Rdv 

11h30, prévoir pique-nique, affaires de baignade et serviette

Vendredi - Dinan express

POSSIBILITÉ DE 
LOCATIONS DE 
VÉLO

TARIFS : 
1/2 journée -  5,50€ 
1 jour  - 7,50€

SEMAINE 6 > DU 07 AU 11 AOÛT 2023

Activités variées- Tarif : 60€
Lundi - Trioathlon 
Mardi - Sortie plage à Dinard Rdv 10h à la mairie de St Samson, 

prévoir pique-nique, affaires de baignade et serviette

Mercredi - Laser game
Jeudi -Accrobranche Rdv 11h, prévoir pique-nique,

Vendredi - Jeux de plein air, tir à la carabine et pistolet 
laser, ultimate



SEMAINE 8 > DU 21 AU 25 AOÛT 2023

Activités variées - Tarif : 35€
Du lundi au vendredi - Disc golf, course d’orientation, 
flag rugby, carabine et pistolet laser...
Vendredi - Grands jeux

SEMAINE 3 > DU 17 AU 21 JUILLET 2023
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7-11 ANS

PLANCOËT
Salle omnisports de Plancoët - 13h30/17h30 

SEMAINE 9 > DU 28 AU 1er SEPTEMBRE 2023

Activités variées - Tarif : 35€
Du lundi au vendredi - Tir à l’arc, basket ball, carabine laser...
Vendredi - Kohlant Vacs à Port-Breton à Dinard
Rdv à 11h45 à Plancoët, prévoir pique-nique

SEMAINE 1 > DU 03 AU 07 JUILLET 2023

Activités variées - Tarif : 60€
Du lundi au vendredi 
Rendez-vous à 13h à la salle omnisports
Voir programme de Dinan

SEMAINE 2 > DU 10 AU 13 JUILLET  2023

Activités variées- Tarif : 48€
Lundi - Badminton, basket ball, speedminton
Mardi - Cobac parc Rdv à 9h à Plancoët, prévoir pique-nique et affaires de baignade

Mercredi - Carabine et pistolet laser, dodge ball, tchoukball
Jeudi - Accrobranche à St Cast Rdv à 11h30 à Plancoët, prévoir pique-nique

Activités variées - Tarif : 35€
Du lundi au vendredi - Badminton, tir à l’arc, basket ball, ca-
rabine et pislotet laser...
Jeudi - Pêche à Plancoët (Pré Rolland) Rdv sur place à 13h30

Vendredi - Kohlant Vacs à St Cast Le Guildo 
Rdv sur place à 11h30, prévoir pique-nique

12-17 ANS



PLÉLAN-LE-PETIT

SEMAINE 1 > DU 03 AU 07 JUILLET 2023

SEMAINE 2 > DU 10 AU 13 JUILLET 2023

Anima
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Salle omnisports de Plélan-le-Petit - 13h30/17h30 

Activités variées - Tarif : 48€

Lundi - Basket ball, badminton
Mardi - Cobac Parc Rdv 9h15 à la salle omnisports, prévoir 

pique-nique et affaires de baignade 

Mercredi - Tennis de table, homeball
Jeudi - Accrobranche à St Cast Rdv 11h30 à Plélan-le-Petit, 

prévoir pique-nique

12-17 ANS

Activités variées - Tarif : 60€

Du lundi au vendredi 
Rendez-vous à 13h à la salle omnisports
Voir programme de Dinan



SEMAINE 3 > DU 17 AU 21 JUILLET 2023
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SEMAINE 4 > DU 24 AU 28 JUILLET 2023

SEMAINE 8 > DU 21 AU 25 AOÛT 2023

7-11 ANS

Activités variées - Tarif : 35€
Du lundi au vendredi - Gymnastique, tir à l’arc, tir à la 
carabine et pislotet laser...
Lundi - Pêche à Plélan-le-Petit
Mercredi - Initiation vélo prévoir son vélo et un casque et C.o

Vendredi - Kholand’vacs à la plage de St Cast Rdv 10h15 à 

la salle omnisports, prévoir pique-nique, affaires de bain, serviette

Activités variées - Tarif : 35€
Du lundi au vendredi - Escrime, golf, tir à la carabine 
laser, ultimate...
Vendredi - Olympiades

Activités variées - Tarif : 35€
Du lundi au vendredi - Basket ball, chase Tag, tir au 
pistolet laser, home ball...
Vendredi - Grands jeux

SEMAINE 9 > DU 28 AU 1er SEPTEMBRE 2023

Activités variées - Tarif : 35€
Du lundi au vendredi - Tchouk ball, tir à l’arc, tennis de 
table, badminton, gymnastique...
Mercredi - Initiation vélo prévoir son vélo et un casque

Vendredi - Kholand’vacs à la plage de St Cast Rdv 10h15 à la 

salle omnisports, prévoir pique-nique, affaires de bain, serviette



CÔTÉ PRATIQUE
Où et quand s’inscrire ?

à partir du mercredi 31 mai

ANIMA’VACS PLOUER-SUR-RANCE
INSCRIPTIONS
Mairie
Le bourg - 22490 Plouër-sur-Rance

RENSEIGNEMENTS
Franck Delugeard - 06 37 33 08 96 / 02 96 89 10 00

ANIMA’VACS DINAN
INSCRIPTIONS LE MERCREDI 31 MAI
Salle Némée (entrée spectateur) - Route de Dinard- 22100 DINAN

PUIS À PARTIR DU 1 JUIN
Bureau du service sport / Siège de Dinan Agglomération
8, boulevard Simone Veil - 22100 DINAN

Horaires d’inscriptions :
Lundi, mardi jeudi et vendredi : de 8h à 12h
Mercredi : de 8h à 12h et de 14h à 17h
Clôture des inscriptions le 28 juillet

RENSEIGNEMENTS
Emeline Le Bail - e.lebail@dinan-agglomeration - 02 96 87 52 87
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ANIMA’VACS PLANCOËT
INSCRIPTIONS
Antenne de Matignon - rue du chemin vert - 22550 MATIGNON
02 96 41 15 11
Antenne de Plancoët - 33, rue de la Madeleine - 22130 PLANCOËT
02 96 89 41 09 (Inscription à déposer dans une enveloppe avec le réglement)

RENSEIGNEMENTS
m.durand@dinan-agglomeration.fr

ANIMA’VACS PLÉLAN-LE-PETIT
INSCRIPTIONS
Salle omnisport de Plélan-le-Petit - 2 rue des chênes - 22980 PLÉLAN-LE-PETIT

RENSEIGNEMENTS
a.berthier@dinan-agglomeration.fr - 02 96 27 68 99

NOUVEAUTÉ 
INSCRIPTIONS
 A compter des vacances de la Toussaint 2023, vous aurez la possibilité de vous 
inscrire et de régler en ligne. Si vous souhaitez bénéficier de cet outil, les champs 
marqués d’une * sont à compléter obligatoirement dans la fiche inscription afin de 
vous intégrer au logiciel.
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INSCRIPTION - SPORT
NOM & PRÉNOM DU JEUNE* ..........................................................................................................
Date de naissance* : ………………………………………..............................................…………………….....................................................

Nom & prénom du représentant légal 1* : ……………………………………………........................................................................

Lien de parenté* : ……………………………………………................................Date de naissance* ................................................

Adresse complète* :.……………………………………………………............................................................................................................
...................................................….........................................................................................................................................................

Mail* :…………………...............................................................................................................................................................................

TEL.* :…………….................................................................................................................................................................................…
Nom & prénom du représentant légal 2 : …………..…………………………………........................................................................

Lien de parenté : ……………………………………………................................Date de naissance ....................................................

Adresse complète si différente :.……………………………………………………....................................................................................

TEL. :…………………..............................................................................................................................................................................…

N° et Nom de la compagnie d’assurance  (responsabilité civile) 
………..………………....................................................................................................................................................................................

FICHE SANITAIRE : Renseignements concernant l’état de santé de votre enfant
	

 Asthme     Allergie : …………………………………........………….................................................................................................……
 Traitement médical : ……….......…………………...................................................................................................................……….

	
 Autres : …………………………………......................................................……………..................................................................................

RÉGLEMENTS ACCEPTÉS 
Activités variées Pluduno, Plélan-le-Petit, Dinan : espèces, chèques bancaires à l’ordre du trésor 
public, ANCV, coupon sport, CESU.
Activités variées Plouër-sur-Rance : par chèque bancaire à réception d’une facture.

ANIMA’VACS - SERVICE SPORT
8 boulevard Simone Veil 22100 DINAN - Tél. 02 96 87 14 14

Les informations recueillies font l’objet d’un traitement de données à caractère personnel par le service sport, de Dinan Agglomération aux fins de gestion et suivi des 
inscriptions, la facturation du service. Le traitement est fondé sur l’application du contrat entre vous et Dinan Agglomération. Ces informations sont conservées pendant 
une durée de 1 an à compter de votre inscription. Au-delà de cette durée, certaines informations feront l’objet d’un archivage intermédiaire avant d’être supprimées ou 
de faire l’objet d’un archivage définitif, dans les conditions prévues par les dispositions relatives aux archives publiques. Les destinataires des données sont : Le service 

sport, Les encadrants des activités , Le service Finances de DINAN Agglomération, Le Trésor Public. Concernant le portail famille et logiciel d’inscription, dans le cadre de 
la maintenance la société ABELIUM est susceptible d’avoir accès à la base de données des abonnés. Dinan Agglomération pourra également être amené à communiquer 
les données à caractère personnel aux autorités compétentes, le cas échéant, afin de répondre à ses obligations légales et réglementaires. Conformément au Règlement 
Général européen sur la Protection des Données (RGPD) et à la loi Informatique et Libertés modifiée, vous disposez des droits d’accès, de rectification, d’effacement, de 

portabilité, de limitation, au traitement de vos données. Vous pouvez exercer ces droits auprès du service sport enfance jeunesse, par courrier postal à cette adresse, Dinan 
Agglomération service sport , 8 boulevard Simone Veil 22100 Dinan ou par mail à cette adresse e.lebai@dinan-agglomeration.fr . Vous pouvez adresser toute réclamation 

auprès de la CNIL. Le Délégué à la protection des données est joignable par mail à cette adresse : cil@cdg22.fr

Date et signature 
du représentant légal :

RÈGLEMENT
Remboursement uniquement sur présentation d’un certificat médical (absence pour 1 semaine entière). Les 
horaires de début et de fin d’activité doivent être impérativement respectés. Dinan Agglomération se réserve le 
droit de modifier certaines activités si les conditions (notamment météorologiques) ne permettaient pas leur bon 
déroulement et de ne pas prendre en charge un jeune dont le comportement serait déplacé, sans que les parents 
puissent prétendre à un remboursement.

Important : Aucun jeune ne sera déposé sans s’assurer qu’un éducateur soit présent. Il ne sera pas autorisé à 
quitter seul l’activité, sauf remise à l’animateur d’une autorisation parentale signée indiquant avec précision les 
jours où il ne sera pas pris en charge par la famille.

 J’autorise mon enfant à participer à ANIMA’VACS aux périodes et activités indiquées au verso de cet imprimé 
j’atteste qu’il est à jour des vaccinations obligatoires des mineurs et approuve le règlement ci-dessus. 

 J’autorise Dinan Agglomération à exploiter dans ses supports de communication, toute photo de mon enfant, 
prise dans le cadre des activités Anima’vacs et notamment à diffuser des photos sur lesquelles figurent votre 
enfant sur la page Facebook de Dinan Agglomération.

 J’autorise l’éducateur à faire le nécessaire en cas d’accident pour faire transporter mon enfant à l’hôpital le 
plus proche.

 J’autorise à conserver mes coordonnées mail afin de m’informer des programmes Anima’vacs de l’année en 
cours. J’accepte de recevoir les informations Anima’vacs par mail. 

Anima
Vacs

 sport
 été 2023



ANIMA’VACS - SERVICE SPORT
8 boulevard Simone Veil 22100 DINAN - Tél. 02 96 87 14 14

Semaine 2 - 7/11 ans
Semaine 3 - 7/11 ans
Semaine 4 - 7/11 ans

Anima
Vacs

PLANCOËT

DINAN - 7/11 ANS

Semaine 2 
Semaine 3 
Semaine 4 
Semaine 5
Semaine 6
Semaine 7
Semaine 8
Semaine 9

Activités variées ou
Activités variées ou
Activités variées ou
Activités variées ou
Activités variées ou
Activités variées 
Activités variées
Activités variées

Stage Nautique
Stage Nautique
Stage Nautique
Stage Nautique
Stage Nautique

Semaine 1 
Semaine 2 
Semaine 3 
Semaine 4
Semaine 5
Semaine 6

Activités variées ou 
Activités variées ou
Activités variées ou
Activités variées ou
Activités variées 
Activités variées 

Stage Motocross
Stage Escalade
Stage Catamaran
Stage Équitation

DINAN - 12/17 ANS

COCHEZ LA OU LES CASES DES ACTIVITÉS SOUHAITÉES : 

Semaine 3 - 7/11 ans
Semaine 8 - 7/11 ans
Semaine 9 -7/11 ans

Anima

Salle Delphes

Salle Stéphane Houdet 

PLOUËR-SUR-RANCE

PLÉLAN-LE-PETIT

Semaine 1 - 12/17 ans
Semaine 2 -12/17 ans

Semaine 3 - 7/11 ans
Semaine 4 - 7/11 ans
Semaine 8 - 7/11 ans
Semaine 9 - 7/11 ans

Semaine 1 - 12/17 ans
Semaine 2 -12/17 ans
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Patrimoine

INSCRIPTIONS
PAR MAIL OU 
TÉLÉPHONE  

CORIOSOLIS - CENTRE 
D’INTERPRÉTATION 
DU PATRIMOINE
Rue César Mulon
22130 CORSEUL

02.96.83.35.10
contact.coriosolis@
dinan-agglomeration.fr

Prenez le contrôle d’une école de gladiateurs et partez à 
la découverte des plus célèbres des combattants romains. 
Sous la forme de cartes de jeu, entraînez, équipez et menez 
vos gladiateurs à la victoire. Enfin, affrontez vos adversaires 
au cœur d’une spectaculaire arène ! 

VENDREDI 21 JUILLET 
VENDREDI 1ER SEPTEMBRE

AUX JOURS INDIQUÉS
de 14h à 16h

TARIFS : 6,50 € 
par séance et par enfant 

7-12 ANS

ENTREZ DANS L’ARÈNE

CORIOSOLIS

Sous la protection du dieu Mars, engagez-vous dans 
la légion romaine aux côtés d’un véritable centurion en 
costume. Equipez-vous du matériel nécessaire et participez 
à un entraînement intensif afin de rentrer dans la peau d’un 
légionnaire de l’empire.

VENDREDI 28 JUILLET 
VENDREDI 4 AOÛT
VENDREDI 18 AOÛT
VENDREDI 25 AOÛT

ENGAGEZ-VOUS QU’ILS DISAIENT…

Jeux de hasard, de stratégie ou d’habileté, les Romains 
aiment le jeu sous toutes ses formes. Les collections 
archéologiques de Coriosolis en témoignent. Partez à la 
découverte des jeux de l’Antiquité puis confectionnez votre 
propre plateau pour jouer à la maison.

VENDREDI 11 AOÛT

JOUONS À LA ROMAINE 



Anima
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Patrimoine

Des ateliers courts, ludique et familiaux sur des 
thématiques variées pour trouver le Romain qui est en 
vous !

MARDI : La légion romaine 
MERCREDI : La carte d’identité romaine 
JEUDI : La fabrique à fibule 
SAMEDI : La course au cirque

16h 
Tarif : 1 € - En vente à Coriosolis 
Durée : 30 minutes

L’office de tourisme Dinan – Cap Fréhel et Coriosolis 
s’associent pour proposer une chasse au trésor à 
Corseul. Avec votre sac contenant indices et plan, partez 
avec Sybille sur les traces du trésor de son grand-père, 
archéologue. A travers énigmes et défis, découvrez 
l’histoire de Corseul la romaine et déchiffrez le code du 
coffre au trésor !

Tarif : 22€ - En vente à Coriosolis et les offices de 
tourisme de Dinan Cap-Fréhel
Un sac est adapté pour 5 personnes, adultes et enfants 
À partir de 6 ans. 
Durée : environ 2h15

LES MICRO-ATELIERS

PENDANT TOUTES LES VACANCES 

Du 8 juillet au 1er septembre (sauf les lundis)
de 14h à 18h - sans inscription 

LE TRÉSOR DE SYBILLE

CORIOSOLIS


